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LE LES CONFINS DU MONDE

TANZANIE - extension Zanzibar

L'fle aux épices

8 JOURS : Prix a partir de 990 €

Extension possible sur la mythique ile de Zanzibar avec ses innombrables plantations de clou de girofle, de cannelle, ses boutres,
bateaux traditionnels construits en bois, et ses magnifiques plages de sable blanc. Séjour au coeur de la vieille ville de Stone Town et
sur une plage paradisiaque avec de nombreuses possibilités d’excursions.

Extension possible a la suite de notre circuit en Tanzanie.

Vous aimerez

+ La beauté et le charme de Stone Town, classée au patrimoine mondial de
I’humanité par I'Unesco

+ La qualité et la situation des hébergements en plein centre-ville et en bord
de mer

+ La beauté et la virginité des plages paradisiaques

VOTRE ITINERAIRE INDICATIF

J1 (J14) MANYARA - ARUSHA - ZANZIBAR (STONE TOWN)

Retour par la route pour Arusha et vol intérieur entre Arusha et Zanzibar. Accueil et transfert a I’h6tel a Stone Town. Inscrite au
patrimoine mondial par I’'Unesco depuis 'année 2000, Stone Town est un tres bel exemple de ville marchande cétiere de I’Afrique
orientale. Héritiere de cultures tres différentes (africaine, arabe, indienne ou européenne) la ville dégage un charme
incommensurable.

Repas inclus: Petit-déjeuner et déjeuner pique-nique / Nuit : en hotel en centre-ville

Note: Le poids des bagages pour le vol intérieur est limité a 15kg.

J2-3 (J15-16) STONE TOWN

Séjour libre a Stone Town. Possibilités d’excursions avec guide local francophone a organiser sur place avec notre contact local : le
tour des épices, le palais de Maruhubi, les bains de Kidichi, les grottes des esclaves, I'lle de Changuu ou des tortues terrestres
géantes ont élu domicile, le centre de fabrication des boutres a Nungwi, etc.

Repas inclus: Petits-déjeuners / Nuits : en hétel en centre-ville

J4 (J17) STONE TOWN - JAMBIANI
En matinée, transfert vers la cote Est. Séjour libre dans un des hotels du bord de mer. Au programme, farniente et baignade.
Repas inclus: Petit-déjeuner et diner / Nuit : en bungalow

J5-6 (J18-19) JAMBIANI

Séjour libre. Possibilités de sorties en mer (croisiere en boutre,...) ou encore de visiter la forét tropicale de Jozani (parc national
Jozani Chwaka Bay), connue pour ses colonies de singes colobes rouges.

Repas inclus: Petits-déjeuners et diners / Nuits : en bungalow

J7 (J20) ZANZIBAR > PARIS
Transfert a I'aéroport. Vol régulier avec escales pour Paris. Arrivée possible le 8¢ jour.
Repas inclus: Petit-déjeuner
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PRIX PAR PERSONNE :
Base 2 participants minimum : A partir de 990€
Supplément chambre individuelle (facturé pour toute réservation individuelle) : 270 € par personne

Vols réguliers: Air Excel, Precision Air, Regional Air...

Remarque: Cette extension est possible a la suite de notre circuit en Tanzanie.

Le prix comprend : | ‘ Le prix ne comprend pas :
- Le vol intérieur entre Arusha et Zanzibar - Le supplément éventuel pour un retour différé du vol
- I’"hébergement en hotels et bungalows international (selon tarif communiqué par la compagnie
- les petits déjeuners aérienne)
- les diners du J4 au J6 - les repas non mentionnés (Prévoir 9 a 12 € par repas hors
- les transferts des J1, J4 et J7 boisson dans les restaurants locaux)
- I'assistance de notre contact local parlant anglais sur I'lle de - les boissons et dépenses personnelles
Zanzibar - les visites et les excursions mentionnées comme « libres »
- I'assurance assistance-rapatriement. ou « possibles » ainsi que les entrées dans les sites (Prévoir
120 € environ)
- les pourboires
- I'assurance multirisques.
A ce jour, pas de taxe d’aéroport a régler sur place au départ
de Zanzibar pour les ressortissants francais.

ESPRIT DU VOYAGE

- Type de circuit :
Séjour libre (contact local pour les transferts aéroport et d’éventuelles excursions) sans guide (mais présence d’un contact local).

- Transports :
Pas d'utilisation de transports locaux. Un vol intérieur entre Arusha et Zanzibar.

- Hébergements :
Hébergements en hoétels en centre-ville et en bungalow.

- Repas:

Les petits déjeuners seront pris sur le lieu d’hébergement. Les déjeuners seront libres et pris, en général, dans des restaurants
locaux dans les villes et les villages, exceptionnellement, sous forme de pique-nique dans la nature. Les diners inclus seront pris sur
les lieux d’hébergement. La cuisine locale tanzanienne est peu variée. Le plat le plus courant est I'Ugali. Il s’agit d’'une sorte de
polenta de mais. Il est généralement accompagné d’un rago(t de viandes mijotées dans une sauce aux oignons et l[égumes hachés.
A Zanzibar surtout, vous pouvez également go(ter aux sambosas et autres miskatis, formes locales de kebab. A Zanzibar, on trouve
aussi de nombreux restaurants indiens et on peut déguster poissons et fruits de mer. Les jus de fruits frais sont fréquents et
excellents (mangue, papaye, canne a sucre, etc.). Il existe plusieurs sortes de bieres locales. Le vin est par contre inexistant sauf
dans les grands restaurants (vins sud africains).

-> Savoir-vivre :

Ayez toujours en téte que vous étes un hote. Il est important de respecter les coutumes, les traditions locales et la dignité des gens
qui y vivent et y travaillent. Prévoir aussi des pourboires. lls sont facultatifs et doivent étre accordés en fonction de votre
satisfaction. Sachez toutefois que leurs usages sont répandus et appréciés par les équipes locales dans des pays ou le niveau de vie
est bas.

ENCADREMENT

Accueil a I'aéroport par notre contact local francophone. Il pourra vous organiser des excursions sur I'fle (a voir directement sur
place). Le transfert pour I'aéroport a la fin du séjour a Zanzibar est aussi prévu.

SANTE
- Traitements et vaccins :

Fiévre jaune : le vaccin de la fieévre jaune est nécessaire pour Zanzibar
Vaccins conseillés : hépatite A et B, méningite (A e+ C), diphtérie, tétanos, poliomyélite, typhoide, antirabique, malaria.
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Traitement antipaludéen : consulter son médecin.
Des cas de dengue ont été rapportés. |l est recommandé aux voyageurs de se prémunir contre les piqlres de moustiques
(vétements longs, répulsifs, moustiquaire...).

- Pharmacie :

Médicament contre les troubles intestinaux, Produit anti-moustiques,
Médicament contre les rhumes et angines, Stick a lévres,
Désinfectant, compresses stériles, Créme solaire.

Collyre,

Il est conseillé aux personnes suivant un traitement médical d’emporter leurs médicaments ainsi que les ordonnances
correspondantes dans les bagages a main. Prévoir aussi un document indiquant le groupe sanguin et les allergies éventuelles.

Les médicaments que vous souhaitez laisser sur place sont a remettre impérativement a des médecins ou infirmiers qui sauront
les distribuer a bon escient.

- Pour se renseigner :

S.0.S. VACCINATIONS - 85, boulevard de Port Royal - 75013 PARIS - Tél : 01 47 07 10 00

INSTITUT PASTEUR - Tél : 01 45 68 80 88- http://www.pasteur.fr/fr/sante/vaccinations-internationales-et-conseils-aux-voyageurs
CENTRE DE VACCINATIONS INTERNATIONALES AIR FRANCE - 38 quai de Jemmapes - 75010 Paris - Tél : 01 43 17 22 00

SITES DU PATRIMOINE MONDIAL DE L’'UNESCO

- La ville de pierre de Zanzibar (Stone town) (2000).

Mise a jour le 05/04/2019
Assurez-vous avant de partir que cette version est la derniére mise a jour.
Des modifications peuvent intervenir en cours d’année.
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